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Voorwoord 

 
 
 
Beste Gentenaar, 
 
Het gevecht tegen armoede is een strijd die het OCMW Gent en 
Stad Gent elke dag van het jaar voeren. Maar elk jaar nemen we 
één week de tijd – dit jaar van 10 tot 17 oktober – om de 
armoedeproblematiek in onze stad uitgebreider onder de 
aandacht te brengen van elke Gentenaar. Armoede moet ons 
allemaal raken, want armoede is een onrecht. Niemand verdient 
het om in armoede geboren te worden of verzeild te raken. 
Bovendien is de strijd om uit de greep van armoede te geraken, 
er één die immens veel kracht vereist. En daar willen we dit jaar 
wat langer bij blijven stilstaan. We moeten blijven geloven dat 
ontsnappen uit armoede mogelijk is. De Gentenaar die het van 
buitenaf bekijkt, moet geloven dat mensen in armoede wel 
degelijk iets kunnen. Ook wie zelf rechtstreeks met armoede te 
maken heeft, moet geloven dat hij iets aan zijn situatie kan 
veranderen.  
 
In Gent zetten we ons ook sterk in om de armoedeproblematiek 
structureel aan te pakken. Armoede- en welzijnsorganisaties 
worden financieel ondersteund en jaarlijks worden nieuwe acties 
opgezet. Mensen leren in het project ‘tuppercare’ sterker 
opkomen voor zichzelf via huiskamerbijeenkomsten. Daar 
worden ze geïnformeerd over hun rechten en individuele 
voordelen. In het project ‘Perfect is saai’ krijgen OCMW-cliënten 
stijladvies en leren ze met een beperkt budget een mooie outfit 
samen te stellen. Tijdens de armoedeweek worden de rollen 
omgedraaid: op een ‘after work swishing’, een kledingruilbeurs 
georganiseerd door de cliënten zelf, ruilt het OCMW-personeel 
kleren onder elkaar.  
 
Deze voorbeelden tonen dat mensen in armoede veel in hun 
mars hebben. Dat bewijzen mensen in armoede ook in de 
organisaties waarin ze zich verenigd hebben.  
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Niet alleen vergt het kracht om hun problematiek onder woorden 
te brengen, maar er is ook moed nodig om armoede een gezicht 
te geven: hun gezicht. Tenslotte is er ook nog de kracht van het 
samenwerken. Je zou versteld staan van de solidariteit die er 
heerst onder mensen in armoede. Ook Stad Gent en OCMW 
Gent ondervinden de kracht van samenwerking, onder meer in 
de acties van de Cel Armoedebestrijding. Want “samen maakt 
sterk” is misschien de belangrijkste boodschap die we in deze 
week kunnen uitdragen. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Geert Versnick   Guy Reynebeau 
Voorzitter OCMW    Schepen van Welzijn en 
   Gezondheid 
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Activiteiten voor iedereen 
 
Filmnamiddagen in de Thuishaven 
Donderdag 6 oktober en woensdag 12 oktober  
 
Lokaal Dienstencentrum (LDC) De Thuishaven wil mensen uit de 
wijk, arm en rijk, jong en oud laten kennismaken met hun 
werking. Daarom organiseren zij tijdens de week tegen armoede 
twee filmnamiddagen waaraan voor een klein prijsje kan worden 
deelgenomen. 
 
1e filmvertoning op donderdag 6 oktober 
Aan de oevers van de Leie, komische film met een knipoog 
naar Cyriel Buysse 
In Parijs zorgt een hevige discussie tussen Leontine en haar 
vader dat Leontine haar koffers pakt en richting Nevele reist. 
Leontine maakt er kennis met de dorpsbewoners en hun 
dagelijkse bezigheden. De vaak bekrompen ideeën van de 
landelijke bevolking anno 1930 staan haaks op de eerder frivole 
denkwijze van de Parijse twintiger. De botsing van de 2 werelden 
zorgt voor ontelbare amusante filmmomenten. Wanneer Cupido 
de hoeve van de kinderen Goetgebuer bezoekt en zijn pijlen op 
tante Cordula richt, volgen er hilarische taferelen.  
 
2e filmvertoning op woensdag 12 oktober 
Wafelijzers en schietgeweren, komische film met een 
knipoog naar Cyriel Buysse 
Nevele 1939, vlak voor oorlog II. Alles gaat zijn dagdagelijkse 
gangetje bij de familie Goetgebuer tot in het dorp geruchten 
opduiken dat de oorlogszuchtige Duitsers via België naar 
Frankrijk willen trekken. Even later wordt de man van Leontine 
opgeroepen naar het front. Tijdens de oorlog worden de 
kinderen Goetgebuer verplicht om op hun boerderij 2 Duitse 
gewonde soldaten onder te brengen. Hoewel in de film de figuur 
van Leontine centraal staat, zijn het de 3 broers en tante Cordula 
die de show stelen.  
 
Wanneer? 6 oktober en 12 oktober om 14 uur. 
Waar? LDC De Thuishaven, Neuseplein 33, 9000 Gent. 
Ticketprijs? 2,20 euro voor de filmvertoning en 2 euro voor 
gebak en koffie tijdens de pauze. 
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Inschrijven in de Thuishaven (kan ook telefonisch op het 
nummer 09/224 23 91) voor 5 oktober. Max. 25 personen per 
voorstelling. 
 
 
 
Multimediapresentatie: Van paupers tot poorters, 
van bedelaars tot burgers! 
Maandag 10 oktober 
 
Virtuele voorstelling van een wandeling door Gent aan de hand 
van de sociale grondrechten door de jaren heen. Beelden 
worden versterkt door uitleg van ervaren gidsen Lieve De 
Grande, Johan Verstraete en Johan Vereecke. 
 
Wanneer? 10 oktober van 15.30 tot 16.30 uur en van 17.30 
tot 18.30 uur. 
Waar? Huis van de Mensenrechten, Nieuwebosstraat 3, 9000 
Gent. 
 
Plaatsen zijn onbeperkt maar graag een seintje vooraf via 
bmlik@skynet.be wijzigt binnenkort naar 
secretariaat@bmlik.be of telefonisch 09/224 12 15. 
 
 
 
Gesprekstafel over de werking van de Beweging 
Maandag 10 oktober 
 
Voorstelling van de werking van de Beweging, een vereniging 
waar armen het woord nemen. 
 
Wanneer? 10 oktober van 16.30 tot 17.30 uur. 
Waar? Huis van de Mensenrechten, Nieuwebosstraat 3, 9000 
Gent. 
 
Plaatsen zijn onbeperkt maar graag een seintje vooraf via 
bmlik@skynet.be wijzigt binnenkort naar 
secretariaat@bmlik.be of telefonisch 09/224 12 15. 
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Bezoek aan het Onderzoek- en 
Documentatiecentrum BMLIK 
(Beweging van Mensen met Laag Inkomen en Kinderen) 
Van maandag 10 oktober tot en met vrijdag 14 oktober 
 
Unieke verzameling van alle beschikbare informatie over 
armoede, generatiearmoede en armoedebestrijding. 
Een korte rondleiding over het ‘wat’ en ‘waarom’ van het 
Onderzoek- en Documentatiecentrum. 
 
Wanneer? 10 oktober tem 14 oktober van 14 tot 17 uur. 
Waar? Huis van de Mensenrechten, Nieuwebosstraat 3, 9000 
Gent. Het ODC bevindt zich op de 1° verdieping, er is geen 
lift. 
 
 
 
Oog in oog danst tegen armoede. Zumba voor 
iedereen 
Van maandag 10 oktober tot en met donderdag 13 oktober 
 
Op de internationale dag tegen de armoede herdenken we 
jaarlijks de mensen die lijden onder armoede, honger, geweld en 
angst. 
Het vrouwennetwerk ‘Oog in oog’ wil vooral de kracht van deze 
mensen benadrukken. Vandaar de keuze voor dans omdat in 
elke cultuur, arm of rijk, dansen een middel is om uitdrukking te 
geven aan emoties. 
In de week van 10 tot 14 oktober staat er op verschillende 
locaties in het Gentse een gratis sessie Zumba 
geprogrammeerd. Er wordt telkens dezelfde les gegeven om op 
een symbolische manier op te roepen tot solidariteit.  
 
Wanneer en waar? 
10 oktober van 19.30 tot 20.30 uur 
Muide-Meulestede - de Buurtloods, Patrijsstraat 10, 9000 
Gent. 
11 oktober van 19.30 tot 20.30 uur 
Nieuw Gent – Buurtcentrum, Rerum Novarumplein 180C, 
9000 Gent. 
12 oktober van 19.30 tot 20.30 uur 
Rabot – Buurtcentrum, Jozef II-straat 104-106, 9000 Gent. 
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13 oktober van 19.30 tot 20.30 uur 
Ledeberg-Buurtcentrum, Langestraat 129, 9050 Ledeberg. 
Inschrijven is niet noodzakelijk. Max. 30 personen per les. 
 
 
 
Betaalbare klassiekers. Lekker en gezond voor 
weinig geld.  
Van dinsdag 11 oktober tot en met vrijdag 14 oktober  
 
Tijdens de week tegen armoede worden de menu’s aangepast in 
buurtcentrum De Vaart. Er worden lekkere, gezonde en 
betaalbare maaltijden geserveerd. Prijzige keukenklassiekers 
worden omgetoverd in een even lekker alternatief, met 
ingrediënten die voor iedereen betaalbaar zijn. 
 
Wanneer? 11 oktober tem vrijdag 14 oktober van 12 tot 13 
uur. 
Waar? Buurtcentrum De Vaart, E. Hullebroeckplein 1, 9050 
Gentbrugge. 
Prijs? 5 euro per persoon voor de volledige maaltijd. 
 
Inschrijven via mail: _AZP-receptiewerking@ocmwgent.be 
(streepje maakt deel uit van emailadres), GSM: 0478/35 83 
71. 
 
 
 
Viking kubb en petanque – vzw Jong 
Woensdag 12 oktober 
 
Viking kubb en petanque zijn laagdrempelige en goedkope 
spelen. Het is een éénmalige investering voor de organisatie in 
materiaal en je kunt direct aan de slag. Kom naar deze 
namiddag om kennis te maken met deze spelen. 
 
Petanque wordt werkelijk door iedereen gespeeld van jong tot 
oud, ook door de minder sportieven onder ons. 
 
Het spel wordt gespeeld met metalen boules met een diameter 
die tussen de 70 en 80 millimeter ligt en een klein houten 
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balletje. In Nederland wordt dat meestal het 'butje'genoemd 
(spreek uit: buutje). 
Kubb is een buitenspel met als doel het omvergooien van 
houten blokken door er houten stokken tegenaan te gooien. Het 
woord Kubb betekent houten blok in het Gotlands dialect van het 
Zweeds. Kubb kan kort worden omschreven als een combinatie 
van bowling, horseshoes, en schaken. 
 
Wanneer? 12 oktober van 14 tot 16 uur. 
Waar? Tussen de blokken aan de Watersportbaan, afspraak 
voor de Bollenkensschool. 
 
Inschrijven ter plaatse. Deelname is gratis. Max. 20 
personen. 
 
 
 
Soep - lekker, gezond, en niet duur! 
Donderdag 13 oktober 
 
Aan de deur van Wijkgezondheidscentrum Brugse Poort kan je 
gratis lekkere soep proeven. Deze soep komt uit het 
receptenmapje ‘Lekker, gezond en niet duur’. Wil je graag zo’n 
receptenmapje, boordevol lekkere, gezonde en niet dure 
receptjes of een kom lekkere soep? Kom dan op donderdag 13 
oktober tussen 11 en 13 uur naar Wijkgezondheidscentrum 
Brugse Poort. 
 
Wanneer? 13 oktober van 11 tot 13 uur. 
Waar? Wijkgezondheidscentrum Brugse Poort,  
E. Seghersplein 16, 9000 Gent. 
 
 
 
Werelddag van de geestelijke gezondheid 
Donderdag 13 oktober 
 
Depressies komen voor bij de hele bevolking maar treffen vaker 
mensen in armoede. Aandacht voor geestelijke gezondheid is 
dan ook een prioriteit. 
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Op donderdag 13 oktober stopt de ‘Te Gek!?-karavaan’ op de 
Vrijdagmarkt te Gent in het kader van de Werelddag van de 
geestelijke gezondheid. 
 
Het programma: 
16 uur: start optocht door Gent onder het motto “Hoog tijd om 
normaal te doen over psychische problemen!” 
 
17 uur: start infobeurs rond welzijn en geestelijke gezondheid en 
optreden van Bougez Bougez (Emancipatorische Werking, 
OCMW Gent: project waarbij mensen in armoede kracht tonen). 
 
18 uur: start optreden Laatste Showband met gasten: Helmut 
Lotti, Koen Buyse, Guy Swinnen, Hannelore Bedert, Klaas 
Delrue, Walter De Buck, Kommil Foo. 
  
De optredens zijn gratis. Bovendien is er hartverwarmende ‘Te 
Gek!?-soep’ met het recept van Jeroen Meus te verkrijgen tegen 
democratische prijzen. 
 
Wanneer? 13 oktober vanaf 16 uur. 
Waar? Vrijdagmarkt te Gent. 
 
 
 
Open winkeldag met workshops 
Zaterdag 15 oktober 
 
‘Tips en Tricks’ om te overleven met weinig geld. 
Doorheen verschillende workshops zullen mensen vanuit de 
doelgroep handige kneepjes en originele creatieve  
vondsten tentoon spreiden aan elke bezoeker van de tweede- 
handswinkel. 
 
Een gezonde hap en drankje horen er zeker bij! 
 
Wanneer? 15 oktober van 10 tot 13 uur. 
Waar? Vzw Sivi, Jos Verdegemstraat 19, 9040 Sint-
Amandsberg. 
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Wandelingen door vzw Vizit 
Zaterdag 15 oktober 
 
Wandeling 1: 
Rabotwijk: De dicht bevolkte en verarmde Rabotwijk is ook voor 
Gentenaars vaak nog onontgonnen terrein. Nochtans staat er de 
komende jaren heel wat te gebeuren.  
Het stadsvernieuwingsproject ‘Bruggen naar het Rabot’ wil deze 
19de eeuwse arbeidersbuurt revitaliseren. Maar ook de bewoners 
zetten zich in de voor de wijk. De Rabotwijk heeft zelfs een eigen 
munt waarmee bewoners die zich inzetten voor de buurt beloond 
worden! Een rondleiding met aandacht voor het verleden en het 
heden van de wijk. 
 
Wandeling 2: 
 
Arm Gent: Gent mag terugkijken op een roemrijk verleden, maar 
hoe gaat de stad om met armoede? Deze themawandeling is 
gewijd aan de verschoppelingen en landlopers van  
vroeger, tot de doppers en leefloners van vandaag. Treed even 
in de voetsporen van 'de kleine man' aan de rand van de 
maatschappij. 
 
Wanneer? 15 oktober. 
Rabotwijk van 11 tot 13 uur. 
Arm Gent van 14 tot 15.30 uur. 
Waar? Afspraakplaats Rabotwijk: Rabot, Bachtenwalle. 
Afspraakplaats Arm Gent: ingang stadhuis, kant Botermarkt. 
Prijs? 7 euro per persoon. Max. 25 personen per wandeling. 
 
Inschrijven kan via www.vizit.be/gent (klik op individueel) of 
telefonisch op 09/233 76 89. Reservatie is noodzakelijk. 
 
 
 
Rondleiding in NTGent Schouwburg 
Zondag 16 oktober 
 
NTGent wil als stadstheater van Gent een ‘huis van spelers’ zijn. 
In het theater vinden de spelers een plek om vorm te geven aan 
hun verbeelding. Voor wie van cultuur houdt, is deze rondleiding 
achter de schermen van de Schouwburg een echte aanrader.  
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Van de kelder tot de toneelzolder, van de loges tot het 
kostuumatelier. Het wordt een ontdekkingstocht door de 
geschiedenis van het theater en en de werking van NTGent als 
theatergezelschap! 
Door de inkomprijs te beperken tot 1 euro, wil NTGent ook 
mensen in armoede stimuleren om kennis te maken met hun 
werking. Dit kan dienen als opstap om in de toekomst ook naar 
voorstellingen te komen. 
 
Wanneer? 16 oktober van 14 tot 15.30 uur. 
Waar? NTGent Schouwburg, Sint-Baafsplein 17, 9000 Gent. 
Prijs? 1 euro per persoon. 
 
Inschrijven via mail naar publiekswerking@ntgent.be, met 
vermelding van naam, emailadres, telefoonnummer en 
“Week tegen Armoede” of telefoneer naar 09/269 35 30 
(Saartje Cauwenbergh). Max. 31 personen. 
 
 
 
Werelddag van Verzet tegen Extreme Armoede – 
BMLIK 
(Beweging van Mensen met Laag Inkomen en Kinderen) 
Maandag 17 oktober 
 
Jaarlijks komen op 17 oktober armen en hun partners over heel 
de wereld samen om hulde te brengen aan de slachtoffers van 
honger, uitsluiting, geweld en armoede. De ‘Steen’ staat symbool 
voor wereldwijde verbondenheid en verzet tegen extreme 
armoede. Arme gezinnen en de vrijwilligers van de Beweging 
van Mensen met Laag Inkomen en Kinderen vzw, De Zuidpoort 
vzw, Sivi vzw, Samenlevingsopbouw Gent vzw, Partners tegen 
de Miserie vzw en alle ondertekenaars van de tekst van de  
Steen nodigen u uit om op 17 oktober aanwezig te zijn op deze 
herdenking. 
 

Dit jaar is het thema: 
‘Een toekomst voor onze kinderen en jongeren’ 

De herdenking begint stipt om 19 uur en eindigt om 20 uur. 
Nadien is er een ontmoeting van 20 uur tot 21 uur in de 

Kunsthal, Sint-Pietersabdij. 
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Programma: 
Verwelkoming en inleiding door de heer Luk Vermeulen, 

voorzitter BMLIK. 
Tekst op de marmeren gedenksteen gelezen door de heer Rudy 

Coddens, schepen van Onderwijs en Opvoeding van de stad 
Gent. 

Getuigenissen gebracht door de armste gezinnen. 
Getuigenis door Platform van samenwerking jeugdbeweging. 

Tekst ‘Ter ere van de vierde wereld van alle tijden’ gelezen door 
jongeren uit BMLIK. 

Getuigenis door mevrouw Dolores Claessens, kleuterleidster. 
Getuigenis door de heer Fons Leroy, directeur generaal VDAB. 

Getuigenis gebracht door de armste gezinnen. 
Getuigenis door mevrouw Katrien DeBoyser, LOP-deskundige 

Vlaamse Overheid. 
Oproep tot onderschrijving van de tekst op de steen door de 

heer Bruno Vanobbergen, kinderrechtencommissaris. 
Vierde Wereld lied. 

Ontmoeting. 
 
Wanneer? 17 oktober van 19 tot 20 uur. 
Waar? Aan de Steen op het Sint-Pietersplein in Gent. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 13 

Activiteiten voor specifieke doelgroepen 
 
Activiteiten voor stads- en OCMW personeel en 
hulpverleners 
 
Tuppercare: Train de trainer 
Maandag 10 oktober  
 
Via de sessies ‘Train de trainer’ wordt op een laagdrempelige 
manier professionelen (maar eventueel ook mensen uit de 
doelgroep) het gebruik van de rechtenverkenner aangeleerd. Op 
die manier wordt een breed netwerk gecreëerd van mensen die 
de rechtenverkenner gebruiken en op hun beurt in staat zijn het 
gebruik van de rechtenverkenner aan te leren aan derden 
(collega’s, cliënten, doelgroep, …). 
 
Anderzijds wordt tijdens de Train de trainerssessies ook 
voldoende aandacht geschonken aan het noodzakelijk 
‘opvolgingsbeleid’. Uit evaluatie blijkt dat een goede en 
volgehouden begeleiding van de rechthebbenden een essentiële 
voorwaarde is voor het welslagen van het project. Via tips en 
tools krijgen de cursisten handvaten voor dit opvolgingsbeleid 
zodat zoveel mogelijk mensen hun rechten effectief kunnen 
realiseren. Deze sessies zullen ook na de week tegen armoede 
nog een aantal keren herhaald worden. 
 
Voor wie? Op uitnodiging. 
Wanneer? Sessie 1: 10 oktober van 9.30 tot 12 uur 

    Sessie 2: 10 oktober van 13.30 tot 16 uur. 
Waar? Stadhuis, Botermarkt 1, 9000 Gent, 
Gemeenteraadszaal. 
Contact: Bert.dult@samenlevingsopbouw.be 
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Lunchgesprek: Bind-Kracht in armoede door Kristel 
Driessens (Karel de Grote Hogeschool) 
Maandag 10 oktober  
 
Doel van het project Bind-Kracht is een kwaliteitsverbetering van 
de hulpverlening aan mensen in armoede: het ontwikkelen van 
krachtgerichte hulpverleningsrelaties, omgaan met 
afhankelijkheid in de hulpverlening, werken aan duurzame  
resultaten inzake autonomieverhoging en integratie en werken 
aan inspraak, participatie en empowerment. 
 
Kristel Driessens is doctor in de politieke en sociale 
wetenschappen, lector en onderzoeker aan het Departement 
Sociaal-Agogisch Werk van de Karel De Grote Hogeschool en 
professor in de Master Sociaal Werk aan de Universiteit 
Antwerpen.  
Haar onderzoeksdomeinen zijn armoede en hulpverlening, 
sociaal werk en onderzoek.  
 
Voor wie? Voor stads- en OCMW personeel en 
hulpverleners. 
Wanneer? 10 oktober van 12.30 tot 13.30 uur. 
Broodjes worden voorzien vanaf 11.30 uur. 
Waar? AC Zuid, Woodrow Wilsonplein 1, 9000 Gent, lokaal 
506-507. 
 
Inschrijven is verplicht en kan vanaf maandag 19 september 
tot en met donderdag 6 oktober. Via Gentinfo: 09/210 10 10 
bereikbaar van maandag tot zaterdag tussen 8 en 19 uur.  
Max. 60 personen. 
 
 
 
Betaalbare klassiekers. Lekker en gezond voor 
weinig geld 
Dinsdag 11 oktober en donderdag 14 oktober  
 
Tijdens de week tegen armoede worden de menu’s aangepast in 
Welzijnsbureau Gent Noord. Er worden lekkere, gezonde en 
betaalbare maaltijden geserveerd. Prijzige keukenklassiekers 
worden omgetoverd in een even lekker alternatief, met 
ingrediënten die voor iedereen betaalbaar zijn. 
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Voor wie? Personeel van OCMW, Stad Gent en partners. 
Wanneer? 11 oktober en 13 oktober van 12 tot 13 uur. 
Waar? Welzijnsbureau Gent Noord, E. Anseeleplein 7, 9000 
Gent 
Kostprijs? 5 euro voor de volledige maaltijd. 
 
Inschrijven via mail: _AZP-receptiewerking@ocmwgent.be 
(streepje maakt deel uit van emailadres), GSM: 0478/35 83 
71. Max. 50 personen. 
 
 
 
Lunchgesprek: Netwerken en hulpverlening. Peter 
Raeymaeckers (OASeS – Universiteit Antwerpen) 
Dinsdag 11 oktober  
 
Peter Raeymaeckers onderzoekt de manier waarop de 
hulpverleners van het OCMW hun cliënten naar activering 
begeleiden. De centrale onderzoeksvraag luidt: "Hoe 
beïnvloeden hulpverleningsnetwerken op het buurtniveau de 
hulpverlening van de sociale centra van het OCMW?" 
Peter Raeymaeckers is onderzoeker bij het onderzoekscentrum 
OASeS (Ongelijkheid, Armoede, Sociale Uitsluiting en de Stad), 
dat verbonden is aan de Universiteit Antwerpen. De 
onderzoeksonderwerpen waarin hij gespecialiseerd is, zijn onder 
andere het OCMW, activering, multidimensionele armoede, … 
 
Voor wie? Voor stads- en OCMW personeel en 
hulpverleners. 
Wanneer? 11 oktober van 12.30 tot 13.30 uur. 
Broodjes worden voorzien vanaf 11.30 uur. 
Waar? AC Zuid, Woodrow Wilsonplein 1, 9000 Gent, lokaal 
506-507. 
 
Inschrijven is verplicht en kan vanaf maandag 19 september 
tot en met donderdag 6 oktober. Via Gentinfo: 09/210 10 10 
bereikbaar van maandag tot zaterdag tussen 8 en 19 uur.  
Max. 60 personen. 
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Lunchgesprek: Gekleurde armoede. Bea Van 
Robaeys (Karel De Grote-Hogeschool)  
Woensdag 12 oktober  
 
Binnen OASeS (Universiteit Antwerpen) verrichtte Bea Van 
Robaeys de voorbije jaren onderzoek naar de beleidsparticipatie 
van armoedeverenigingen aan het armoedebeleid in België en 
naar empowerment van laaggeschoolde langdurig werkloze 
Turkse vrouwen. Haar huidig onderzoek spitst zich vooral toe op 
armoede bij allochtonen in België. 
Bea Van Robaeys is licentiate in de vergelijkende 
cultuurwetenschap. Ze volgde een aanvullende studie in de 
internationale politiek en is onderzoeker en docent aan het 
Departement Sociaal-Agogisch Werk van de Karel De Grote-
Hogeschool. 
 
Voor wie? Voor stads- en OCMW personeel en 
hulpverleners. 
Wanneer? 12 oktober van 12.30 tot 13.30 uur. 
Broodjes worden voorzien vanaf 11.30 uur. 
Waar? AC Portus, Keizer Karelstraat 1, 9000 Gent, lokaal 
2.22. 
 
Inschrijven is verplicht en kan vanaf maandag 19 september 
tot en met donderdag 6 oktober. Via Gentinfo: 09/210 10 10  
bereikbaar van maandag tot zaterdag tussen 8 en 19 uur. 
Max. 40 personen. 
 
 
 
Lunchgesprek: Lokale besturen in de strijd tegen 
armoede bij kinderen. Isabelle Pannecoucke (UGent 
–OASeS) 
Donderdag 13 oktober 
 
Lokale besturen in de strijd tegen armoede bij kinderen 
Hoewel alle leeftijden getroffen worden door armoede, treft het 
relatief meer kinderen. In België heeft een op zes van alle 
kinderen een verhoogd armoederisicio. Opgroeien in armoede 
remt de ontwikkeling van kinderen en brengt hun welzijn en 
levenskansen in de toekomst in gevaar. Omwille van deze 
negatieve effecten op lange termijn is het dan ook belangrijk om 
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zo vroeg mogelijk te interveniëren en dit op verschillende 
domeinen en op verschillende niveaus, zoals het lokale dat in 
deze workshop centraal staat. Na een situering van de pro-
blematiek van kinderarmoede gaan we in op de mogelijkheden 
die lokale besturen in handen hebben om een beleid tegen 
kinderarmoede te voeren. 
 
Isabelle Pannecoucke is doctor-assistent aan de Universiteit 
Gent, binnen de vakgroep Sociologie. In 2009 verdedigde ze aan 
de Universiteit Antwerpen haar doctoraat ‘Buurt en school: 
gescheiden contexten? Een onderzoek bij kinderen over de 
relatie tussen haar buurt en hun onderwijservaringen en –
verwachtingen’.  
 
Voor wie? Voor stads- en OCMW personeel en 
hulpverleners. 
Wanneer? 13 oktober van 12.30 tot 13.30 uur. 
Broodjes worden voorzien vanaf 11.30 uur. 
Waar? AC Zuid, Woodrow Wilsonplein 1, 9000 Gent, lokaal 
506-507. 
 
Inschrijven is verplicht en kan vanaf maandag 19 september 
tot en met donderdag 6 oktober. Via Gentinfo: 09/210 10 10 
bereikbaar van maandag tot zaterdag tussen 8 en 19 uur.  
Max. 60 personen. 
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Activiteiten voor groepsleden van de OCMW werking 
en- of OCMW personeel 
 
DESIGN tegen Armoede 
Maandag 10 oktober 
  
Mensen in armoede ontdekken hun verborgen krachten en 
creatieve talenten en tonen dit aan de buitenwereld.  
Samen met het Gentse Designmuseum wordt dit concept verder 
uitgewerkt. 
De deelnemers zullen een grafisch ontwerp vertalen naar een 
alledaags gebruiksvoorwerp. 
 
Voor wie? Voor de groepsleden van de OCMW basiswerking 
Ledeberg/Gentbrugge.  
Wanneer? 10 oktober van 10 tot 13 uur. 
Waar? Design Museum Gent, Jan Breydelstraat 5, 9000 
Gent. 
Kostprijs? 1 euro per persoon. Max. 12 personen. 
 
 
 
Afterwork-swishing tegen armoede 
Dinsdag 11 oktober 
 
Swishen = shoppen en swappen (ruilen) tegelijkertijd. 
Het is budgetvriendelijk shoppen met een groene knipoog. 
Deze kledingruilbeurs wordt georganiseerd door de OCMW  
klanten voor het personeel van het OCMW. De rollen worden 
eens omgedraaid. 
 
De OCMW- personeelsleden zien nu eens het organiserend 
talent en de krachten van hun klanten die deze Afterwork-
Swishing in goede banen leiden. Deze actie brengt beide 
werelden dichter bij elkaar. Armen en niet- armen gaan samen 
voor de uitdaging van duurzaamheid en ecologie. 
 
Deze beurs is het eindproduct van 6 maanden groepswerk in het 
project ‘Perfect is Saai’, rond de schoonheid en de kracht van 
lichaamstaal. Op een creatieve manier zullen de groepsleden dit 
proces ook in beeld brengen op deze avond. 
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Voor wie? Voor personeelsleden van OCMW Gent 
georganiseerd door de groepsleden van Perfect is saai!  
Wanneer? 11 oktober van 17 tot +- 20 uur. 
Waar? De Oase, De Kapel van Het Heiveld, 
Antwerpsesteenweg 778, 9040 Sint- Amandsberg. 
 
Inschrijven kan, enkel voor OCMW personeelsleden, tot 15 
september via mail naar indra.de.knijf@ocmwgent.be of 
naar Wendy.kerner@ocmwgent.be 
Max. 60 plaatsen. 
 
 
 
Armoede KRACHTIG ingelijst!  
Donderdag 13 oktober  
 
Deze activiteit wordt georganiseerd in samenwerking met het 
Designmuseum Gent. Het maken van foto-omlijstingen is een 
uitloper van een project digitale fotografie dat in april/mei 2011 
startte. De bedoeling was om de deelnemers de eerste noties 
van digitale fotografie bij te brengen. 
 
Na het maken van een fotoboek, in samenwerking met Leerpunt 
Gent, werd in het kader van de week tegen armoede geopteerd, 
om een gerelateerde sessie rond fotografie te organiseren. 
 
Voor wie? De deelnemers aan de OCMW basiswerking Gent 
Centrum. Max. 15 deelnemers. 
Wanneer? 13 oktober van 10 tot 12.30 uur. 
Waar? Designmuseum Gent, Jan Breydelstraat 5, 9000 Gent. 
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Activiteiten voor andere doelgroepen 
 
Ontmoetingsmomenten in clubhuis Krekelberg 
Van maandag 10 tot en met maandag 17 oktober 
 
Tijdens de week tegen armoede wil het stedelijk clubhuis 
Krekelberg de drempel verlagen door hun prijzen aan te passen. 
Een drankje kan al vanaf 1 euro maar consumeren hoeft niet, zo 
komen kan ook! Wie regelmatig langskomt wordt na 3 maand 
een vaste-Bezoeker en kan genieten van verschillende gratis 
etentjes tijdens het jaar. 
 
Voor wie? Actieve 55+. 
Wanneer? Van 10 tot tem 17 oktober, iedere namiddag vanaf 
14 uur. 
Waar? Stedelijk clubhuis Krekelberg, Krekelberg 18, 9040 
Sint-Amandsberg. 
Kostprijs? Basis 1 euro. Max. 60 plaatsen. 
 
 
 
Banners met slogans tegen armoede 
Van maandag 10 oktober tot en met maandag 17 oktober 
 
Om te sensibiliseren rond de armoedeproblematiek, worden 6 
banners uitgehangen op strategische plaatsen in Gentbrugge en 
Ledeberg. Daarnaast maakt elke organisatie in Gentbrugge - 
Ledeberg in zijn wachtzaal, inkomsthal,… een plek vrij om deze 
slogans (op papier) op te hangen. Ander materiaal met 
betrekking tot kansarmoede(organisaties), activiteiten in het 
kader van de week tegen armoede, enz. worden ter beschikking 
gesteld. Hulpverleners worden gevraagd in hun elektronische 
handtekening te verwijzen naar de website 
www.weektegenarmoede.be 
 
Voor wie? Bewoners Ledeberg en Gentbrugge en bezoekers 
van de lokale diensten en organisaties. 
Wanneer? Week van 10 tot 17 oktober. 
Waar? Strategische locaties (kerk, scholen, …), diensten en 
organisaties uit de buurt.  
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Gezond en goedkoop koken 
Dinsdag 11 oktober 
  
In het onthaal van de Sociale Dienst maken de cliënten van onze 
dienst Brugse Poort samen een hapje klaar. Ontdek samen met 
een diëtist hoe je gezond én lekker kan koken voor weinig geld! 
 
Voor wie? Cliënten van de Sociale Dienst Brugse Poort. 
Wanneer? 11 oktober van 10 tot 12 uur. 
Waar? Sociale Dienst Brugse Poort, Sint-Jan-Baptiststraat 
1A, 9000 Gent. 
 
Zonder inschrijving, enkel voor de cliënten van de Sociale 
Dienst Brugse Poort. 
 
 
 
Theatervoorstelling ‘Onze paus’, met inleiding en 
nabespreking 
Donderdag 13 oktober  
 
NTGent wil ook mensen in armoede stimuleren om kennis te 
maken met hun werking. Via deze voorstelling stelt NTGent zijn 
deuren open. Dit kan een opstap zijn voor mensen in armoede 
om in de toekomst ook naar andere voorstellingen te komen. 
 
Een coproductie van Wunderbaum en NTGent. 
 
‘Onze paus’ werd in februari 2007 geschreven door Arnon 
Grunberg, in opdracht van het Poolse Wspólczesny Teatr. De 
tekst werd echter geweigerd en is nooit opgevoerd. 
Wunderbaum brengt nu de wereldpremière. 
 
Het stuk gaat over Guillaume van Rompuy, een Vlaams docent 
Nederlands. Hij vindt in Vlaanderen geen werk en gaat, op 
aanraden van zijn moeder, naar Polen om aan de universiteit  
van Wroclaw te werken. Zijn vriendin vergezelt hem. Het wordt 
een totale catastrofe… 
 
Van en met Walter Bart, Wine Dierickx, Matijs Jansen, Maartje 
Remmers, Oscar van Rompay e.a. 
 
Een uur voor aanvang van deze voorstelling kan je een inleiding 
bijwonen in Minnemeers-Foyer, met interessante weetjes, 
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achtergronden, thematische insteek en met antwoorden op al je 
vragen. 
Na de voorstelling nodigen we je uit voor een nagesprek met 
enkele acteurs. Ook bij hen kan je terecht met al je vragen en 
bevindingen, zij staan je graag te woord! 
www.ntgent.be 
 
Voor wie? Voor leden van volgende verenigingen: 
Beweging van mensen met een laag inkomen en kinderen 
(BMLIK) 
De Zuidpoort 
SIVI vzw ’t Vindcentje 
Kras vzw  
Samenlevingsopbouw Gent vzw  
Wanneer? 13 oktober 19.30 uur – inleiding 
20.30 uur – voorstelling 
Na de voorstelling volgt nog een nabespreking. 
Waar? NTGent Minnemeers, Minnemeers 8, 9000 Gent 
Kostprijs? 1 euro per persoon. 
 
Inschrijven via mail naar line.devlamynck@ntgent.be, met 
vermelding van ‘Week tegen Armoede – Onze paus op 13/10’ 
als onderwerp. 
Max. 15 personen. 
 
 
 
Gezond ontbijt 
Vrijdag 14 oktober 
 
Met de plaatselijke kookgroep worden ingrediënten voor een 
gezond ontbijt aangekocht en bereid en aan ruime 
Toontjesgroep aangeboden. Dit onder begeleiding van 
Wijkgezondheidscentrum Botermarkt, Ledeberg. Hierbij wordt 
ook info rond goedkoop en gezond ontbijten aangereikt.  
 
Voor wie? Leden kansarmoedewerking Toontje 
Wanneer? 14 oktober van 9.30 tot 11.30 uur. 
Waar? Toontje vzw, Louis Van Houttestraat 62, 9050 
Gentbrugge. 
 
Inschrijven bij Toontje vzw via mail 
myriam.de.bremme@telenet.be of op het nummer 09/232 00 
76. 
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Wereldbuffet met internationale hapjes 
Zaterdag 15 oktober  
 
In het kader van de week tegen armoede organiseren 
verschillende organisaties een gratis wereldbuffet voor de 
mensen van de wijk die een leefloon ontvangen. (Buurtdiensten 
Gent Noord, Wijkresto ’t Oud Postje, Buurtwerk Muide-
Meulestede-Afrikalaan, OCMW Gent antenne Muide- 
Meulestede-Afrikalaan). Het is de bedoeling om de drempel naar 
de wijkrestaurants nog te verlagen. De medewerkers van het 
OCMW zullen de mensen uitnodigen tijdens hun zitdagen. 
 
Voor wie? Mensen met een leefloon. 
Wanneer? 15 oktober vanaf 18 uur. 
Waar? Wijkresto ’t Oud Postje, Meulesteedsesteenweg 455, 
9000 Gent. 
 
Inschrijven via de medewerkers van het OCMW Gent 
antenne Muide-Meulestede-Afrikalaan, Patrijsstraat 10, 9000 
Gent. Max. 60 personen. 
 
 
Informatie rond gezonde voeding 
Donderdag 27 oktober 
 
De vrijwilligers krijgen informatie over gezonde voeding. Deze 
kennis kunnen zij op hun beurt gebruiken om hun cliënten beter 
te informeren. Deze vorming wordt verstrekt door WGC 
Botermarkt, Ledeberg. 
 
Voor wie? Vrijwilligersgroep Toontje vzw. 
Wanneer? 27 oktober vanaf 14 uur. 
Waar? Vzw Toontje, Louis Van Houttestraat 62, 9050 
Gentbrugge. 
 
Inschrijven bij Toontje vzw via mail 
myriam.de.bremme@telenet.be of op het nummer 09/232 00 
76. Minstens 20 personen. 
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Acties en activiteiten in het Gentse die na 12 september aan 
de Cel Armoedebestrijding worden doorgegeven, zijn terug 
te vinden op onze website www.weektegenarmoede.be 
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